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HUMOUR
Paris gagné pour
Frédéric ecpr:sio

Aprés s'étre taillé un beau succes au
théatre, Frédéric Recrosio sévit sur
Canal+. Mais il n’en oublie pas Sion...35
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Le plus de Recrosio

HUMOUR Apres s'étre taillé un beau succes au théatre a Paris,
Frédéric Recrosio sévit sur la prestigieuse chaine de télé Canal+.
Rencontre sur la célebre place... de la Planta.

PROPOS RECUEILLIS PAR
JOEL JENZER

1l a beau «devenir quelqu'un» 2
Paris, Frédéric Recrosio a une
partie de ses affaires et de son
coeur & Sion. C'est donc sur la
Planta que 'humoriste sédunois
fait une petite halte dans son pro
gramme chargé, pour parler de
ses nombreuses occupations ar
tistiques.

Aprés un beau succes avec
son spectacle «Réver / grandir /et
coincer des malheureuses» au
Théatre de Trévise dans la capi-
tale frangaise, c'est a la télé que
Recrosio fait des siennes. Et pas
sur nimporte quelle chaine,
puisqu'il ient une chronique hu-
moristique une fois par semaine
sur Canal+ (lire encadré). «La
chaine a des recruteurs. Et l'un
d'eux a flashé sur mon spectacle.
Et voila comment l'affaire s'est
conclue. A la clé, un contrat qui
lui permet de s'en aller s'il le dé
sire. «Contrairement & d'autres
artistes, je naime pas signer pour
longtemps, car je me sens alors
prisonnier.s

Les semaines de Frédéric Re
crosio sont savamment décou
pées, selon un programme pres:
que aussi drastique que celui
d'une école de recrues: départ le
dimanche pour Paris, chronique
sur Canal+ le lundi, chronique ra
dio sur France Inter dans «Le fou

du roi» le mardi, puis retour a

Lausanne, pour les répétitions de
son prochain spectacle. oe pré-
fere ne pas trop faire de radio et de
1€1é, car ¢a pourrait mettre en pé-
ril la préparation du spectacle.»

Son nouveau spectacle, juste:
ment, est déja écrit. «Aimer, mQ-
rir et trahir avec la coiffeuse» a
pour sous-titre énigmatique «Iti-
néraire de l'amour normal»
«C'est un regard sur nous, les gar-
gons, dans la gestion précaire du
couple. Comment on se dépa-
touille dans les aléas de l'amour?
Le premier spectacle posait des
questions sur le corps. Celui-ci en
pose sur le caeurs

Questions existentielles

Mis en scene par le fidele
complice Jean-Luc Barbezat, le
spectacle sera présenté en
grande premitre le 17 janvier
2008 A Sion. «Créer un spectacle
ici, c'est aussi prolonger des rap-
ports de confiance avec des lieux.
11 érait question que je commence
a Paris, mais 'ai choisi Sion par fi
délité.n

Par ailleurs, le spectacle «Ré-
ver / grandir /et coincer des mal
heureuses», qu'il a joué quelque
500 fois depuis I'automne 2003,
faitI'objet d'une adaptation en li-
vre. «C'est une éditrice qui a vu le
spectacle qui m'a proposé de le
faire. Mais je m'interdis de penser
que je fais un livre, avec une haute
idée littéraire; pour moi, c'est un

objet en papier avec des pages, je
nai pas l'impression d'étre un
écrivain.»

Aujourd’hui, Frédéric Recro-
sio se sent bien dans ses baskets,
qu'il proméne avec un plaisir évi-
dentsurles trottoirs de la capitale
frangaise. «Pour moi, étre un
Suisse & Paris, c'est facile: je my
sens étranger, et jen joue a fond,
c'est pratique. Je peux dire: «Je suis
Suisse, qu'est-ce que c'est celte fa
gon de travailler?s ] ai deux mon-
des: a Paris, je cherche la moriva
tion professionnelle, et en Suisse,
je cherche la réalité de la vies

Une réalité qui pousse I'hu-
moriste & se poser sans cesse des
questions existentielles. «Clest
quoi la sérénité affective? J'ai tou-
Jjours été agacé par ceux qui don
nent des réponses. Les convictions,
Cest des prisons, ca empéche de
continuer & réfléchirs

Lui qui parle de grandir dans
son spectacle pense-t-il avoir
miri ces dernieres années? «/'ai
l'impression d'avoir accumulé en-
core plus de désenchantements et
de désillusions. Plus on grandit,
plus les choses s'écroulent.» Pessi-
miste, I'ami Recrosio? «/ai l'im
pression que le pessimisme, c'est
déja une posture, une idéologie.
Séneque disait: «Quand tu auras
désappris a espérer, je tappren
drai & vouloir.» Je préfere étre dans
la volonté que dans U'espoir»

Frédéric Recrosio sévit
en direct, dans «L'édi-
tion spéciale». «Je fais
une chronique ou je
donne un point de vue
sans conviction. Je fais
du journalisme dégagé.
Par exemple. je dis que
Manu Chao sort un dis-
que et que je serais ravi
d'en parler, mais que je
m'en fous. Tout ¢a est
au second degré.»

Pour le moment. I'humo-
riste est content de ses
premiéres prestations
sur la chaine presti-
gieuse. «J'ai de bons
échos, j'ai méme passé
au «Zappingy. ce qui est
bon signe. C'est un mo-
ment chouette a vivre.
Le public est volontaire:
ces gens doivent faire
une heure de métro
pour venir voir 'émis-
sion et ils réagissent
trés bien.» 3

«l’édition spécialex. le lundi &
12h40 sur Canal+.
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