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Est-ce qu'on t'a deéja dit que tu res

semblais a Eric Judor, le complice de

Ramzy?
Frédéric Recrosio : Oui. En fait, c'est
pire gue ca! Je me souviens que jétais dans
un festival comique, orsquun type est
venu me voir pour me dire que je ressem
blais & Eric-ct-Ramzy. Et Yann Lambiel, un
imitateur mondialement connu en Suisse,
m'a conseillé trés séricusement de me lais
ser pousser kl moustache pour qu'on ne
nous confonde pas! Clest un montagnard,
il ne faut pas bui en vouloir!

Peux-tu me résumer ton parcours

rapidement... (ou plutot lentement

puisque tu es suisse!)
i commenoé le spectacle en duwo &
20 ans. On sappelait Los Dos ¢t on avait
un humour trés noir, trés trash. Au bout
de cinq ans, on a é¢é engagés & la Radio
sulsse romande. C'est & cette époque-la que
i commence a travailler seul et & écrive
mon premeer spectacle solo, Réwr, grandiret
cowner des malheureuses. Je me suis retrouvé
avec plusieurs jobs: la radio, le spectacle. [e
faisaks aussi des éditos dans un grand quo-
tidien suisse et je me suis fait embaucher i
la Téléviston suisse romande. Ah oui, ¢t je
terminais aussi mes dtudes de sociologie.
C'est bien la sociologle, tu n'es pas obligé
dialler en cours pour apprendre

Et donc toi, contrairement a plein

de gens, tu quittes la Suisse pour te
refugier en France!
Je suis venu cacher mes éonomies en
France en 2008! Blague a part, en Suisse tu

te cognes vite contre les murs quand tu fais
o2 métier. Je voulaks venir en France pour
évoluer €1 puisque mon producteur a une
« andenne » @ Paris. cest lui qui ma aidé

Tu m'as donné envie de découvrir les

hurnnri\h-\ \l‘i\\(’\
Bah, ca y est. c'est fait!

Peux-tu me dire dans quelles pro-

pr.vr(ions ce que tu racontes dans ton

spectacle est autobiographique?
italoCalvinoa dit que toute confession écrite
est un mensonge. Done ren de ce que j
raconte ne me concerne directement, mais
concerne finalement tout le monde. Lenjeu
a été de ne rien écrire qui sorte du banal
de ce que je vois autour de moi, de ce que
m'ingpirent les autres. Dans oet ordinaire,
il ¥ & le fond commun de « 'humanité ».
Quand je parle des pulsons, de Fattirance,
de Famour au gquotiiien, ¢a évoque quelque
chose & chaque spectateur,

Dans le desordre, cite-mol quelque

chose d'autobiographique et quelque

chose de fictionnel que tu racontes...
Lorsquiil a fallu me séparer dune petite
amie, mais que je ne savaks commemn faire,
il y a une part de moi qui souhaitait qu'clle
meure, Ce serait pratique! Personne ne
soullrirait vraiment. Lautre chose, cest que
j'ai trompé ma petite amie, dont je suis trés
amoureux... Voild! Quiest-ce quil m'est
vraiment arrivé parmi ces deux choses?

Ton spectacle parle damour mais

d'une maniere treés réaliste, voire
desenchantée, Qu'est-ce qui s'est
passeé pour que tu en sols arrive la?
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Je crois que passé 20 ans, on est tous un
peu plus casses, luckdes. J'ai cru en l'amour
avec ses canons de ka convenance comme
le foyer, la fidélité facile, la perpétuité du
aésir... Mais voild, 'ai 30 ans! Pour ére tout
i fan honnéte, quelque chose s'est brisé en
moi le jour ol une fille ma proposé d'ére
son amant alors gue je connaissais Son mec,
le lui ai demandé commem, pratijuement,
elle envisageait notre relation. O Quand ?
Et elle de me répondre: « Bah, comme tous ks
autres! » A ce moment-i, jai vu défiler la
liste de tous ceux que je connaissais et qui
miavaient confié avoir eu une refation adul-
wire. J'ai constaté quils étaient la majorité,
que ¢a concemnait presque towt le monde
Et dés quil y & un « tout be monde » moi ¢a
mintéresse. [ai construit ce spectacle sur
cette idée-1a et grice & cette fille... avec qui
je nai rien entrepris!

Ton spectacle ne s'adresserait-il pas

quaux mecs?
Non. Mon spectacle évolue dans le registre
de la confession et son sujet est la mascu
linité... Donc ¢a concerne les filles! Je ne
parke que des garcons et de Jeurs réflexions
et attirudes vis-d-vis de la gent féminine,

Aimer, morir et tra
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FREDERIC RECROSIO

r avec la coiffeuse

Par le prisme de mon autoflagellation, je
madresse directement aux femmes,
Malgre le ton humoristique sur lequel
tu déroules ton spectacle, tu nas pas
I'impression que ce que tu dis est fina
lement souvent vrai et complétement
tabou (la culpabilite, la mort)...
|81 longtemps pensé que les tabous étasent
nécessaires parce quiils permettent de
vivre de fagon facile et pratique. Mais ils
vUempéchent de réfléchir et finissemt par
faire tourner ta pensée en rond, e n'ai pas
cherché & tout prix & gratter l ol ¢a fan
mal, & jouer ka carte de la noirceur, cest
venu naturellement, Ex c'est le public et ses
réactions qui me donnent conscience de
toucher & certaines choses quon préféere
taire dans un couple. Mais cette lucidité
noire cotte un peu dautant que tous les
s0irs je dis « je ».. Ma vie personnelle en
a pris un coup. Le spectacle est né comme
le prolongement de mon quetidien.
Aujourd’hut le spectacle se prolonge dans
mon quotidien, Un psy qui est venu voir Je
show m'a dit que je ferais béen de consulter
rapilement parce qu'il avait rarement vu
un bordel relationnel pareil! =

http://www.spectacles.carrefour.fr




